Coohy, compresse en
Hydrogel refroidissante

Coohy est une compresse en Hydrogel non adhérente
et riche en eau avec un effet de refroidissement
durable.

Propriétés

e Compresse en Hydrogel stérile et non adhérente. Contient jusqu'a 70% d’eau.

o L'Hydrogel apporte de I'humidité aux tissus dévitalisés et absorbe I'exsudat excédentaire de
la plaie. Ainsi, on crée un ‘microclimat’, stimulant une guérison de la blessure: la
combinaison de I'Hydrogel, du suintement de la plaie et du manque d’oxygéne crée un
milieu humide, ce qui fait que la peau se rétablit plus vite. Peut favoriser I'angiogenéese.

¢ L’'Hydrogel a un effet antidouleur et apaisant (plus de croGtes dures) et minimise la douleur
lorsque le pansement est changé. Il n'y a plus de particules qui restent dans la blessure.

e La partie supérieure de la compresse est recouverte d’'un film inamovible qui ralentit le
processus d'évaporation.

e Coohy reste froid au toucher pour les raisons suivantes:

e a cause de I'écart de température entre le gel (température ambiante) et la peau
(échauffée);

¢ |'eau dans le gel a une capacité d’échauffement, c’est-a-dire, le gel a besoin d'énergie
thermique pour faire monter la température afin d’atteindre la température du corps;

o Méme lorsque le gel a pris la méme température que la peau, I'eau qu'’il contient peut



s’évaporer. La encore, I'évaporation nécessite de I'énergie thermique et cette énergie est
extraite de la peau, ce qui a pour effet de la refroidir.

e Semi-transparent: idéal pour contréler la blessure.

Applications

e Pour soigner la peau échauffée et les plaies peu exsudatives.

¢ Ne convient pas pour des plaies profondes ou infectées, ni pour des plaies saignant
fortement.

Utilisation

APPLIQUER
e Sortir la compresse stérile de I'emballage.

o Décoller la moitié de I'insert en plastique blanc, la positionner sur la plaie ou la peau, la
lisser en place et détacher la moitié restante.

e Pour traiter les plaies plus étendues, plusieurs compresses peuvent étre utilisées cote a
céte.

¢ Fixer avec un pansement secondaire approprié, un bandage, du ruban adhésif ou un
systeme de compression adapté, le cas échéant.

RETIRER
e Enlever le pansement en détachant un coin. Etirer le pansement parallélement a la peau.

¢ Si nécessaire, la compresse peut étre trempée dans un sérum physiologique pour la
réhydrater d’abord, puis détachée comme décrit a I'étape 1.

CHANGER

e Lorsque les exsudats de plaie sont excessifs, Coohy doit étre remplacé en temps opportun.

¢ S'’il y a moins ou peu d’exsudats, Coohy peut étre changé tous les 2 a 3 jours jusqu’a ce
que la plaie cicatrise.

Contenu

Boite 12 piéces



Préservation

o Conserver au frais et au sec a température ambiante.
¢ Date d’expiration: 36 mois DOM.

Ce produit est un dispositif médical classe | stérile, approuvé CE0123.
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